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PROGRAMM 
 

        Flossing - Behandlungsmethode in Physiotherapie und Rehabilitation 
 

Freitag, 17. November 2017, 09:00 – 15:00 Uhr 
ASKÖ Bewegungscenter, Hölderlinstraße 26, 4040 Linz 

Seminarraum & Sporthalle 
 

max. Teilnehmerzahl: 60 Personen 
 
 
Ab 08:30 Uhr  Anmeldung 
 
 
09:00 Uhr  Begrüßung 
   Mag. Martin Domes – BSO  
    
09:15 Uhr  Flossing – Theoretische Einführung 

Beatrix Baumgartner, MSPhT 
 

10:30 Uhr Praxis 1 – praktische Umsetzung / untere Extremitäten 
Beatrix Baumgartner, MSPhT  

 
12:00 Uhr  Pause 
  
12:30 Uhr Praxis 2 – praktische Umsetzung / obere Extremitäten 

Beatrix Baumgartner, MSPhT 
    
ca. 15:30 Uhr  Ende   
 
 
Die Mitnahme eines Trainingsanzuges wird dringend empfohlen!!! 
 
Die Flossing-Bänder werden Ihnen bei der Fortbildung zu Verfügung gestellt. 
 
Parkplätze stehen in ausreichender Anzahl zu Verfügung. 
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