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AKTUELLE SPORTOKONOMISCHE STUDIEN

SpEA (2015): Der volkswirtschaftliche Nutzen von Bewegung

Diese Studie untersucht den volkswirtschaftlichen Nutzen von Bewegung sowie die Kosten von
Inaktivitat. Die Ergebnisse geben Aufschluss (iber die wirtschaftlichen Potenziale, die mit einer
Erhohung des Aktivitatsniveaus in der Bevélkerung verbunden wéren und wie stark Inaktivitét
die Kosten im Gesundheitswesen belastet.

SpEA (2015): Aktualisierung des dsterreichischen Sportsatellitenkontos

Der Sport betrifft eine Vielzahl unterschiedlicher Wirtschaftszweige. Das aktualisierte
dsterreichische Sportsatellitenkonto weist die volkswirtschaftliche Bedeutung der Querschnitts-
materie ,Sport“ umfassend aus.

SpEA et al. (2015): Study on National Sport Satellite Accounts (SSA)

Als Instrument fiir einen erfolgreichen Aufbau von nationalen Sportsatellitenkonten in der EU bietet
die Studie eine Bestandsaufnahme Uiber die Verfligbarkeit von nationalen Datensets. Sie umfasst
dariiber hinaus ein Handbuch zur europaweit standardisierten Erstellung von Sportsatellitenkonten.

SpEA (2015): Wirtschaftsfaktor FuBball in Osterreich i
Diese Studie weist die 6konomische Bedeutung des FuBballs fiir Osterreich aus, unter anderem
in Bezug auf Bruttowertschdpfung und Beschéftigung.

SpEA (2015): Economic Effects of Lotteries’ Licence Transfers to Sport in Europe

Diese Studie bietet erstmals einen umfassenden Uberblick iiber die Bedeutung von Mitteln der

Lotterien fiir die Finanzierung sowohl des Breiten- als auch des Spitzensports in Europa.

Harmonisierte ,,Vilnius-Definition 2.0“ der Sportwirtschaft verfiighar unter: www.spea.at
Redaktion: SpEA/Giinther Grohall, Christian F in, Felicia Ker ,
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VOLKSWIRTSCHAFTLICHE KOSTEN VON BEWEGUNGSMANGEL
IN OSTERREICH

Bewegungsmangel verursacht jahrlich volkswirtschaftliche
Gesamtkosten von bis zu 2,4 Mrd. Euro (0,7% des BIP).

Inaktivitat verursacht bis zu 5,5% (1,9 Mrd. Euro) aller Gesundheitsausgaben
Nur eine von vier Personen im erwerbsfahigen Alter betreibt Sport!

Sportlich Aktive tragen derzeit bereits bis zu 530 Mio. Euro jahrlich
an Kosteneinsparungen bei.

BSO

IM SPORT

Allgemeiner Sportverband
Osterreichs

Die Ergebnisse zu den volkswirtschaftlichen Kosten des Bewegungsmangels stammen aus

t_!_er Studie ,,Der volkswirtschaftliche Nutzen von Bewegung“, welche in Kooperation mit der
Osterreichischen Bundes-Sportorganisation (BS0) und Fit Sport Austria erstellt wurde.

Inaktivitéat verursacht volkswirtschaftliche Kosten

Intangible
Kosten

Folgeerscheinungen, die
monetar schwer zu bewerten
sind, fiir Patienten jedoch mit
bedeutenden EinbuBen der
Lebensqualitat verbunden sein
konnen.

Bspw.: Angstzustande,
verminderte Lebensfreude etc.

Direkte
Kosten

Bewerteter Ressourcen-
verbrauch fiir Gesund-
heitsdienstleistungen und

Indirekte
Kosten

Volkswirtschaftliche
Kosten aufgrund von
Produktivitatsverlust
oder Berufsunfahigkeit.

Gesundheitsgiiter.

Beinhaltet: Beinhaltet:

Behandlungskosten stationar Krankenstandskosten, Invali-

und ambulant, Medika- ditats- und Erwerbsunfahig-

mente, Vorsorgekosten, keitskosten, Einkommens-

Transportkosten. entgang durch hohere
Mortalitat.

== in Ergebnisse nicht
eingerechnet

Bewegungsverhalten in Osterreich
Anteile an der Gesamtbevdlkerung (> 15 Jahre) in %

physisch inaktiv 751%
29,5%
physisch aktiv 50,5%
[Untergrenze  PZICIA
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Anmerkung:

Obergrenze der physisch Aktiven / Untergrenze der physisch Inaktiven: min. 150 min/Woche maBige
oder intensive Bewegung (gem. HEPA: health enhancing physical acitivty).

Untergrenze der physisch Aktiven / Obergrenze der physisch Inaktiven: min. 150 min/Woche maBige
oder intensive Bewegung und Muskelaufbau an min. 2 Tagen/Woche (gem. MSPA: muscle strengthening
physical activity).

Die Definitionen lehnen sich an die der Wi i isation (WHO) an.




Durch Inaktivitat verursachte volkswirtschaftliche Kosten nach SPORTWIRTSCHAFT IN OSTERREICH

Krankheitsbildern

Bruttowertschopfung Beschéftigung
" PO o
Kosten je Krankheitsbild in % der durch Inaktivitdt verursachten in Mio. Euro, direkt und indirekt in Kopfen, direkt und indirekt
Gesamtkosten (Obergrenze in Mio. Euro), Basisjahr 2013
17.063 (5,9%) 333.765 (7,8%)
Diabetes mellitus Il 186%
Riickenleiden 174% 6.947 (2,4%) 139.457 (3,3%)
Stoffwechselstdrung 145% A .
Arthrose 110% 1. o) Osterreich = 100% 2 %)
Depression AT 0. 1% Basisjahr 2013
Osteoporose FIKINE 9,0%
Koronare Herzerkrankung 6,5%
Hypertonie 3,8%
Schlaganfall N 3,6%
Adipositas 30%
Brustkrebs IF3N 24%
Kolonkarzinom 13% Innerster Kreis: Sport im statistischen Sinn
0 5 10 15 20 umfasst den Betrieb von Sportanlagen sowie sonstige Dienstleistungen des Sports (z.B.: Platzwart)
Mittlerer Kreis: Sport im engeren Sinn
Anmerkung: umfasst alle fiir die Sportausiibung erforderlichen Giiter und Di i 1(z.B.: Sportarti
Die Krankheitshilder umfassen samtliche medizinisch anerkannten Bewegungsmangel-Krankheiten. AuBerster Kreis: Sport im weiteren Sinn
umfasst alle Giiter und Dienstleistungen mit Sportbezug =, Sportwirtschaft*
Berechnungen beziehen sich auf die Vilnius-Definition des Sports Version 2.0
Volkswirtschaftliche Kosten durch Inaktivitit nach Kostenart Beschiftigung im Sport in Osterreich - direkt und indirekt
Basisjahr 2013 in Kopfen, 2013

Sport im weiteren Sinn 225.375 108.390
Sport im engeren Sinn 95.886 43571

Gesundheitswesen (direkte Kosten) Sport im statistischen Sinn [l 19.712  6.989
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Produktivititsentgang (Krankenstandskoster) B direkter Beschaftigungseffekt B indirekter Beschaftigungseffekt

38-58 Mio. Euro

Gesamtkosten

1,6-24

Mrd. Euro Berufsunfahigkeit (nvalditiskosten) Bruttowertschipfung des Sports in Osterreich — direkt und indirekt

191-290 Mio. Euro in Mio. EUI‘O, 2013
Mortalitét (Kosten durch Tod im erwerbsfahigen Alter)

Sport im engeren Sinn 4843  2.104

Sport im statistischen Sinn [ a55 444
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J%ihrliches Einsparungspotenzial durch mehr sportlich aktive Personen
in Osterreich

Direkte Bruttowertschopfung im Inland nach Wirtschaftszweigen -
Sport im weiteren Sinn

in Mio. Euro, 2013
Erhéhung der Zahl der Sportler und Sportlerinnen um ...
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Vom Kosteneinsparungspotenzial wurden bereits die Kosten fiir Sportverletzungen abgezogen. 0 500 1.000 1.500 2.000 2.500 3.000 3.500



