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Europadische Woche des Sports
23.-30. September 2017

2017 ist die Osterreichische Bundes-Sportorganisation nationaler Koordinator der Européischen Woche
des Sports in Osterreich.

Worum geht’s?

Die Europdische Woche des Sports ist eine Initiative der Europadischen Kommission zur Forderung des
Sports und der korperlichen Betatigung. Das (ibergreifende Kampagnen-Thema ,#BeActive” soll alle
ermutigen, wahrend der Woche aktiv zu sein und dariiber hinaus das ganze Jahr (iber aktiv zu bleiben.

Warum?

Sport und kérperliche Betatigung leisten einen wesentlichen Beitrag zum Wohlbefinden der Europaischen
Bevolkerung. In vielen Landern jedoch stagniert das Aktivitats-Level oder nimmt gar ab. Der Mangel an
korperlicher Aktivitat hat nicht nur einen negativen Einfluss auf die Gesellschaft und die Gesundheit der
Menschen, sondern fiihrt auch zu wirtschaftlichen Kosten. Hier soll die Europadische Woche des Sports
ansetzen. Sport hat das Potenzial, Toleranz in ganz Europa zu starken. AuRerdem kann Sport soziale
Eingliederung férdern und dazu beitragen, Herausforderungen in der europaischen Gesellschaft zu l16sen.

Wer?

Die Europédische Woche des Sports zielt darauf ab, die Teilnahme an Sport und kérperlicher Aktivitat zu
fordern und das Bewusstsein zu starken. Die Woche richtet sich an alle Menschen — unabhangig von Alter,
Herkunft oder Fitness-Level — und soll Einzelpersonen, Behorden, Sportorganisationen, Zivilgesellschaft
und den privaten Sektor zusammenbringen.

Wann?
Die Europdische Woche des Sports findet jahrlich von 23. bis 30. September statt.
Wie?

Die Europdische Woche des Sports ist eine Initiative der Europdische Kommission. Die Umsetzung erfolgt
in enger Zusammenarbeit mit nationalen Koordinatoren in 32 teilnehmenden Landern. 2017 werden in
der Woche europdische, nationale, regionale und lokale Initiativen rund um die Fokus-Themen
Bildungsumfeld, Arbeitsplatz, Outdoor, Sportvereine und Fitnesszentren stattfinden.

Nehmen Sie teil!

Neben dem Kick-off im Rahmen des , Tag des Sports” am 23. September 2017 sind weitere MaBnahmen
wahrend der Woche geplant. Sollten Sie Sportveranstaltungen in dieser Woche planen, freuen wir uns,
wenn Sie mit uns in Kontakt treten:

Osterreichische Bundes-Sportorganisation (BSO), Tel.: +43 / 1 / 504 44 55, E-Mail: office@bso.or.at



